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PRÉ-REQUIS PUBLIC DURÉE MODALITÉS 

TYPE DE VALIDATION 
Certificat de réalisation 
Attestation de fin de formation 
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  
DATES ET LIEUX 

 

 Lieu : Villeneuve sur Lot 47 

Dates : du 29/01/2024 au 01/04/2024  
Contacter Marie-Christine TESTA - 
05 53 40 10 39 -
mc.testa@sudmanagement.fr 

 

 

  

 

 

  
TARIFS 

 

 330 € NETS/ PERSONNE  
(paiement possible échelonné) 

 

  

 

 

  
INTERVENANTS 

 

  
Formateurs expérimentés 

 

 

  

 
 

Lieux aménagés et modalités adaptées   
pour faciliter l’accès et l’usage aux 
personnes en situation de handicap. 

 

Toute personne désirant 
préparer la sélection 

d’entrée en formation AS 
dont public en reconversion 

Etre âgé de 17ans, avoir acquis 
de l’expérience par le biais des 
stages ou de l’expérience dans 

le domaine su sanitaire et 
social 

 

22 heures  Présentiel  
 

 OBJECTIFS 
Préparer son dossier écrit de sélection pour admission en IFAS 

• Préparer et enrichir son dossier d’inscription 
• Travailler ses qualités rédactionnelles et techniques 

d’argumentation (lettre de motivation) 
 

Préparer à l’épreuve orale de sélection pour admission en IFAS 

• Renforcer ses connaissances en culture générale, sanitaire et 
sociale 

• Valoriser son expérience professionnelle 
• Mettre en avant et structurer ses motivations 
• Maitriser les techniques de communication à l’oral 

 
 METHODES PEDAGOGIQUES  

• Individualisation de la formation et personnalisation de la 
pédagogie 

• Méthode appropriative 

• Référentiels. Supports pédagogiques diversifiés (livrets, 
annales, mises en situation…) 

 
 EVALUATIONS 

• Positionnement individualisé et évaluation intermédiaire et 
finale 

• Entraînements aux épreuves orales 

 
 CONDITIONS D’ADMISSION 

Entretien individualisé de motivation et expérience/stage  
obligatoire dans le domaine du sanitaire et social  

 

http://www.sudmanagement.fr/


DAP102 

AGEN | Site de l’Agropole - CS 20053 Estillac - 47901 Agen Cedex 9 | 05 53 48 48 50

MARMANDE | 158 Rue Gutenberg - Parc d’activité de Marmande Sud - 47250 Samazan | 05 53 84 82 82 

PÉRIGUEUX | Espace Couture - Le Carré des Pros - N21 - 24660 Sanilhac | 05 47 46 81 00 

VILLENEUVE-SUR-LOT | Marché gare - rue Henri Barbusse - 47300 Villeneuve-sur-Lot | 05 53 40 10 39 

           
 
  
 

 

 
 
 
 
 
 
 

CULTURE GENERALE  + 
ENTRETIEN DE 
MOTIVATIONS  

6 séances de 3 heures 

     

Lettre de motivations + oral de motivations 

 

• Maîtriser la construction des motivations : 

 

o Organiser les idées, 

o Elaborer un plan d’exposé en temps limité (10 minutes) 

 

• Maîtriser les techniques de communication : 

 

o Dénoter – connoter  

o Donner une image de soi 

o Présenter des aptitudes relationnelles 

o Présenter un message clair, fluide 

o Appréhender la communication orale : verbale et non 

verbale 
 

 
 

ENTRAINEMENT AUX 
EPREUVES ECRITES   

 
3 séances de 1 heure 

• Mise en situation d’oral + debriefing personnalisé 
 

 
 

BILAN  FINAL   

 
1 séance de 1 heure 

Individualisé + préconisations individualisées pour les épreuves du 
concours 

PROGRAMME 
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