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PRÉ-REQUIS PUBLIC DURÉE MODALITÉS 

TYPE DE VALIDATION 
Certificat de réalisation 
Attestation de fin de formation 
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  
DATES ET LIEUX 

 

  
• Nous consulter 

 

 

  

 

 

  
TARIFS 

 

 
Nous consulter 

 

  

 

 

  
INTERVENANT 

 

  
Formateurs qualifiés 

 

 

  

 
 

Lieux aménagés et modalités adaptées   
pour faciliter l’accès et l’usage aux 
personnes en situation de handicap. 

 

Tout salarié de 
l’entreprise  

Aucun 3 heures   Présentiel  
 

 
 RÉSULTATS ATTENDUS 

• Adopter la bonne attitude face à un début d’incendie 

 
 OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES 

 
• Réagir efficacement face à un début d’incendie 
• Savoir utiliser les moyens de 1ère intervention 
• Connaître les notions élémentaires de prévention 

 
 MÉTHODES PÉDAGOGIQUES 

• PowerPoint/vidéo 
• Échanges interactifs en salle pour la partie théorique 
• Documentation à chaque participant 
• Mise à disposition d’extincteurs portatifs à eau pulvérisée 

avec et sans additif, à CO2 (et à poudre ABC à la demande) 
• Exercices pratiques 

 

http://www.sudmanagement.fr/
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THEORIE 

▪ Réglementation 
▪ Le Triangle de feu et le principe de combustion 
▪ Les différentes classes de feu et leurs particularités 
▪ Les différents moyens d’extinction 
▪ Les différents agents extincteurs et leurs actions 
▪ La prévention et la prévision 
▪ L’incendie et ses modes de propagation 
▪ L’attaque des feux 
▪ Les portées d’extincteurs, leur autonomie 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PRATIQUE  

La manipulation d’extincteurs 

• Description – Fonctionnement – Manipulation de différents 
extincteurs (feux réels) : 

• CO2 
• Eau pulvérisée + additif 
• Poudre ABC (à la demande) 

 

Manipulation de R.I.A. (en option) 

• Mise en œuvre par les stagiaires 
• Reconditionnement 

 

Matériel 

• Extincteurs chargés prêts à l'emploi 
• Une bouteille de gaz propane 
• Un générateur de flammes : flammes réelles, propre et sans 

pollution 
• Les participants s’essayent à utiliser sur les différents types de 

feu facilement maîtrisables, sous le conseil du formateur, des 
extincteurs portatifs de différentes catégories et capacités. 

• Ces manipulations permettront d’apporter les réponses aux 
questions survenues lors de la partie théorique 

▪ A l'issue de la séance, les participants auront acquis les bases 
de connaissances nécessaires de manière à choisir le bon 
extincteur et à l'utiliser de façon efficace sur un départ de feu 

PROGRAMME 
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